
 

 

 

 

Speisenkarte Mittagstisch 

 
Woche vom 02.02.-07.02.2026 
 

Montag 

8,90€ 

 

Kohlrouladen an Specksoße(2,3,G,I,J) mit Möhrengemüse(G) 

und Schwenkkartoffeln, dazu Apfel-Birnen-Quark(G) 

5,50€ Veggie: Spaghetti „aglio e olio“ mit Gemüse und Parmesan(A,G,I) 

Dienstag 

9,90€ 

Putenschnitzel „Florentiner Art“(A,C) mit Blattspinat in Rahm(G) 

dazu Kartoffelröstis und Malaga-Creme(A,G) 

 

5,50€ Veggie: Germknödel mit Vanillesoße(A,C,G) 

  

Mittwoch 

10,90€ 

Rindergeschnetzeltes in Paprikarahmsoße(G,I,J) mit Spätzle(A,C,G) 

und Romanabohnen(G), dazu Pinacolada-Dessert(A,H,G) 

5,90€ Veggie: Gemüsecurry mit Sojaschnetzel(F,G,H,I) und Reis(G) 

 

Donnerstag 

9,50€ 

Schweinerückensteak mit geschmorten Champignons und Käse(G) 

überbacken, dazu Kartoffelgratin(G) und Gurkensalat(G,J) 

 

4,90€ Veggie: Kräutercremesuppe(G,I,J) 

  

Freitag 

10,50€ 

Rotbarschfilet unter der Möhrenhaube(A,C,G,I,J) mit Salzkartoffeln(G) 

und Rahmblumenkohl(G,I), dazu Grießpudding mit Fruchtsoße(G) 

 

5,90€ 

 

Veggie: Kartoffel-Gemüse-Auflauf(G,I) 
 

Samstag 

5,90€ 

Odenthaler Landbiersuppe(2,3,I,J) 

 

Änderungen vorbehalten! 

 

Außerdem täglich im Angebot: 

Schnitzel(A,C), Frikadelle(A,C), Hähnchenschenkel(G),  

Leberkäse(G) , Gemüsefrikadelle(A,I,) wahlweise im Brötchen(A) 

 

Die Liste der Zusatzstoffe ist im Markt erhältlich oder 

auf unserer Homepage nachzulesen. 

Vorbestellungen 

bitte bis 11:30 Uhr 

abgeben 


